
 



Пояснительная записка 
к учебному плану среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Лицей» г. Балашова Саратовской области 
на 2023-2024 учебный год 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 
учреждения «Лицей» г. Балашова Саратовской области на 2023- 2024 учебный год является 
документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 
учебных предметов, курсов и дисциплин и формы промежуточной и итоговой аттестации. 
1.2. Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 
учреждения «Лицей» г. Балашова Саратовской области на 2023-2024 учебный год разработан на 
основе перспективного учебного плана и следующих нормативных документов: 
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-Ф3 от 29.12.2012 г.; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 
(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413, с изменениями и 
дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, И декабря 
2020 г., 12 августа 2022 г.); 
Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования" (Зарегистрирован 
12.07.2023 № 74228), 
- санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 
-Постановление Правительства Саратовской области от 29 мая 2014 года № 313-П «Об 
утверждении Положения об организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в 
областные государственные образовательные организации и муниципальные образовательные 
организации для получения основного общего и среднего общего образования с углубленным 
изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения» (с изменениями на 4 
августа 2021 года); 
- Письмо министерства образования Саратовской области от 10.07.2017 года № 01- 26/4913 
"О реестре программ учебных (элективных) курсов, одобренных решением регионального учебно-
методического объединения по общему образованию (протокол от 23 июня 2017 года № 2), для 
использования образовательными организациями Саратовской области при формировании 
учебного плана среднего общего образования на в части, формируемой участниками 
образовательных отношений" 
- Основная образовательная программа СОО МОУ Лицей г. Балашова (ООП СОО); 
- нормативные правовые акты Министерства образования Саратовской области, Комитета 
по образованию БМР, регламентирующие деятельность образовательных учреждений; 
- Локальные акты МОУ Лицей г. Балашова; 



1.3. Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются 
целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ Лицей, сформулированными 
в Уставе, основной образовательной программе среднего общего образования. 
1.4. Учебный план является основным механизмом реализации ООП, составлен на основе 
требований ФГОС СОО и определяет: 
- нормативный срок освоения ООП СОО - 2 года; 
- количество учебных занятий на одного обучающегося (не менее 2170 и не более 2590 
часов); 
- формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 
деятельности в рамках реализации ООП; 
1.5. Получение среднего общего образования в МОУ Лицей в 2023 - 2024 учебном году 
осуществляется в следующем режиме: 
Продолжительность учебного года 34 недель 
Продолжительность учебной недели 6 дней 
Продолжительность урока 40 минут 
Максимальный объём учебной нагрузки в неделю 37 часов 

 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 
государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность уровней 
общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность обучающимся успешно 
продолжить образование на последующих уровнях обучения. 

Учебный план профильного класса ориентирован на реализацию и достижение 
запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы школы 
обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями учащихся, 
способствуя реализации идеи развития личности в культурнонравственном и интеллектуальном 
плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

1.6. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть составляет 60%, а часть формируемая 
участниками образовательных отношений - 40% от общего объема 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов в 
соответствии с ФГОС СОО для реализации основной образовательной программы среднего 
общего образования в 10-11-х классах и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

- введение специально разработанных учебных курсов, курсов по выбору, внутри предметных 
модулей и др., обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса; 

- индивидуальную и коррекционную работу; 

- метапредметную интеграцию, исследовательскую и проектную деятельность. 

1.7. Учебный план предусматривает изучение: 

-в 10 классах обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 
Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала математического 
анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, Химия, Биология, 
История, Обществознание, География, Физическая культура и ОБЖ, а также Индивидуальный 
проект; изучение не менее двух учебных предметов на углубленном уровне. 

- в 11 классах обязательная часть учебного плана включает учебные предметы: Русский 
язык, Литература, Родной язык (русский), Иностранный язык, Математика (включая алгебру и 



начала математического анализа, геометрию), История, Физическая культура, Основы 
безопасности жизнедеятельности, Астрономия; изучение не менее одного учебного предмета по 
выбору из каждой предметной области на базовом или углубленном уровне. 

2. Учебный план уровня среднего общего образования 

2.1. Уровень среднего общего образования в 2023-2024 учебном году представлен 
двумя 10-ми и двумя 11-ми классами, с углубленным изучением отдельных предметов. 

Этот этап отличается большей ориентацией на будущую профессию за счет профильности, 
углубленных предметов, элективных предметов и курсов, индивидуальных учебных планов, 
целью которых является удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся и подготовка к продолжению образования. 

2.2.  

10 «А» класс (гуманитарный профиль) 

Группа Предметы на углубленном 
уровне 

Дополнительные учебные предметы, курсы 
по выбору (элективные курсы) 

 1. История 
2. Обществознание 

1. МХК 
2. Русский язык: теория и практика 
3. Политический вектор развития 
современного общества 
4. Совершенствование видов речевой 
деятельности в процессе изучения английского 
языка в старшей школе /Немецкий в фокусе 

Для качественной организации образовательной деятельности обучающиеся распределены в 
группы. 

10 «Б» класс (универсальный профиль с двумя группами) 

Группа Предметы на углубленном 
уровне 

Дополнительные учебные предметы, курсы 
по выбору (элективные курсы) 

1 группа 
(естественно-
научная) 

1. Химия 
2. Биология 
3. Математика 

1. Сложные вопросы биологии 
2. Научные основы химии 

2 группа 
(технологическая) 

1. Математика 
2. Информатика 
3. Физика 

1. Решение задач по физике 

11 «А» класс (универсальный профиль): 

Группа Предметы на углубленном 
уровне 

Дополнительные учебные предметы, курсы 
по выбору (элективные курсы) 

 1. Право 1. Актуальные вопросы школьной географии 
2. Избранные вопросы математики 
3. МХК 
4. История Саратовского Поволжья 
5. Русский язык: теория и практика  
6. Научные основы физики 
7. Химия: теория и практика 
8. Политический вектор развития 

современного общества 

 



11 «Б» класс (универсальный профиль с двумя группами): 

Группа Предметы на углубленном 
уровне 

Дополнительные учебные предметы, курсы 
по выбору (элективные курсы) 

1 группа 
(естественно-
научная) 

1. Химия 
2. Биология 
3. Математика 

1. Обществознание 
2. Сложные вопросы биологии 
3. Избранные вопросы математики 
4. Научные основы химии 

2 группа 
(технологическая
) 

1. Математика 
2. Информатика 
3. Физика 

1. Обществознание 
2. Химия: теория и практика 
3. Избранные вопросы математики 
4. Мое графическое образование 

Учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, учитывают пожелания обучающихся, 
специфику и возможности лицея. 

2.4. Изучение предмета «Астрономия» предусмотрено в 11 классе - 1 час. 
2.5. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. «Индивидуальный проект» представляет собой особую форму организации 
деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). На организацию этой 
деятельности в учебном плане 10 класса выделено 1 час. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 
учебно-исследовательской, социальной, художественнотворческой, иной). 

3. Промежуточная аттестация 
3.1. Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимых в формах, определенных педагогическим 
советом. 

3.2. Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 
освоения (личностных, метапредметных, предметных) обучающимися учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой. 

3.3. Промежуточная аттестация обучающихся включает: 
текущую аттестацию - это систематическая проверка учебных достижений учащихся, 

проводимая педагогом в ходе осуществления образовательной деятельности в соответствии с 
образовательной программой. Проведение текущего контроля успеваемости направлено на 
обеспечение выстраивания образовательной деятельности максимально эффективным образом для 
достижения результатов освоения ООП СОО. 
- аттестацию обучающихся по итогам полугодий на основе результатов текущей аттестации. 

- аттестацию по итогам учебного года, предполагающую оценивание результатов учебной 
деятельности обучающихся по итогам текущей аттестации, аттестации по итогам полугодий и по 
результатам проведения годовых контрольных работ. 

3.4. К промежуточной аттестации по итогам учебного года допускаются все обучающиеся.  

3.5. Формы промежуточной аттестации могут меняться решением ежегодного педагогического 
совета. 

Предметы, курсы Формы промежуточной аттестации 
Русский язык Диагностическая работа в формате ЕГЭ 
Литература Тестирование/ сочинение 
Родной язык Тестирование 



Иностранный язык Тестирование 
Математика  Диагностическая работа в формате ЕГЭ 
Информатика Тестирование 
История Тестирование 
Обществознание Тестирование 
География Тестирование 
Физика Тестирование 
Химия Тестирование 
Биология Тестирование 
Физическая культура Сдача нормативов, тестирование 
Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 
Индивидуальный проект Защита проекта 
3.6. Дидактические материалы для проведения промежуточной аттестации разрабатываются 
лицейскими методическими объединениями в соответствии с требованиями к уровню подготовки 
обучающихся, утверждаются приказом руководителя лицея. 

3.7. Освоение обучающимися уровня среднего общего образования завершается обязательной 
государственной итоговой аттестацией выпускников. 

3.8. Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основную 
образовательную программу среднего общего образования, проводится в форме единого 
государственного экзамена или государственного выпускного экзамена по окончании 11 класса в 
обязательном порядке по учебным предметам: «Русский язык», «Математика». 

 

 

 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля 10 "А" класса 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Часов в 
неделю 

часов в 
год 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 
Математика и информатика Алгебра Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 
Вероятность и статистика Б 1 34 
Информатика Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 136 
Обществознание У 4 136 
География Б 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 
Химия Б 1 34 
Биология Б 1 34 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34 
Итого  31 1054 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса    
МХК  1 34 
Русский язык: теория и практика  2 68 
Политический вектор развития современного общества  1 34 
Совершенствование видов речевой деятельности в процессе 
изучения английского языка в старшей школе /Немецкий в 
фокусе 

 
1 34 

Итого  5 170 
ИТОГО недельная нагрузка  36  
Количество учебных недель/ Всего часов в год  34 1224 



Учебный план универсального профиля 10 "Б" класса 

Предметная область Учебный предмет часов в неделю 

ЕН гр Т гр 
Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 
Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 
Обществознание 2 2 
География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 5 
Химия 3 1 
Биология 3 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Индивидуальный проект 1 1 
Итого 34 36 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   
Сложные вопросы биологии 1,5  
Научные основы химии 1,5  
Решение задач по физике  1 
Итого 3 1 
ИТОГО недельная нагрузка 37 37 
Количество учебных недель/ Всего часов в год 34/1258 34/1258 



Учебный план универсального профиля 10 "Б" класса (естественно-научная группа) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Часов в 
неделю 

часов в 
год 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 
Математика и информатика Алгебра У 4 136 

Геометрия У 3 102 
Вероятность и статистика У 1 34 
Информатика Б 1 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 68 
Обществознание Б 2 68 
География Б 1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 68 
Химия У 3 102 
Биология У 3 102 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34 
Итого  34 1156 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса    
Сложные вопросы биологии  1,5 51 
Научные основы химии  1,5 51 
Итого  3 102 
ИТОГО недельная нагрузка  37  
Количество учебных недель/ Всего часов в год  34 1258 



Учебный план универсального профиля 10 "Б" класса (технологическая группа) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Часов в 
неделю 

часов в 
год 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 
Математика и информатика Алгебра У 4 136 

Геометрия У 3 102 
Вероятность и статистика У 1 34 
Информатика У 4 136 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 68 
Обществознание Б 2 68 
География Б 1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 5 170 
Химия Б 1 34 
Биология Б 1 34 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34 
Итого  36 1224 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса    
Решение задач по физике  1 34 
Итого  1 34 
ИТОГО недельная нагрузка  37  
Количество учебных недель/ Всего часов в год  34 1258 



Учебный план универсального профиля 11 "А" класса 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Часов в 
неделю 

часов в 
год 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 
Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 
Математика и информатика Математика Б 4 136 
Общественно-научные предметы История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 
Право У 2 68 

Естественно-научные предметы Астрономия Б 1 34 
Биология Б 1 34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 

Итого  24 816 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса    
Актуальные вопросы школьной географии  1 34 
Научные основы физики  2 68 
Химия: теория и практика  1 34 
Избранные вопросы математики  1 34 
История Саратовского Поволжья  1 34 
МХК  1 34 
Русский язык: теория и практика  2 68 
Политический вектор развития современного общества  1 34 
Итого  10 340 
ИТОГО недельная нагрузка  34  
Количество учебных недель/ Всего часов в год  34 1156 



Учебный план универсального профиля 11 "Б" класса 

Предметная область Учебный предмет часов в неделю 

ЕН гр Т гр 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 
Литература 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика и информатика 
предметы 

Математика 6 6 
Информатика 0 4 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 5 
Химия 3 0 
Астрономия 1 1 
Биология 3 1 

Русский язык и литература Физическая культура 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Итого 29 31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   
Обществознание 2 2 
Химия: теория и практика 0 1 
Мое графическое образование 0 1 
Сложные вопросы биологии 1 0 
Научные основы химии 1 0 
Избранные вопросы математики 1 1 
Итого 5 5 
ИТОГО недельная нагрузка 34 36 
Всего часов в год 1156 1224 



Учебный план универсального профиля 11 "Б" класса (естественно-научная группа) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Часов в 
неделю 

часов в 
год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 34 
Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 
Математика и информатика  Математика У 6 204 
Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 68 
Химия У 3 102 
Астрономия Б 1 34 
Биология У 3 102 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 

Итого  29 986 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса    
Обществознание  2 68 
Сложные вопросы биологии  1 34 
Научные основы химии  1 34 
Избранные вопросы математики  1 34 
Итого  5 170 
ИТОГО недельная нагрузка  34  
Количество учебных недель/ Всего часов в год  34 1156 



Учебный план универсального профиля 11 "Б" класса (технологическая группа) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Часов в 
неделю 

часов в 
год 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 
Математика и информатика Математика У 6 204 

Информатика У 4 136 
Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 5 170 
Астрономия Б 1 34 
Биология Б 1 34 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 

Итого  31 1054 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса    
Обществознание  2 68 
Химия: теория и практика  1 34 
Мое графическое образование  1 34 
Избранные вопросы математики  1 34 
Итого  5 170 
ИТОГО недельная нагрузка  36  
Количество учебных недель/ Всего часов в год  34 1224 
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